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باب عمر

((ایام جوانی گنجی پربهاست))

س1. لطفاً مرانصیحت فرمائید.
ج1. برسرگنجی نشسته اید که گوهرهای آن را قیمت نتوان گذارد،سعی کنید بااین گوهرهاسرمایه ای ابدی اندوخته سازیدکه فرموده اند:« تزوّدواانّ خیرالزاد تقوی »  « سرمایه ها اندوزید وبهترین سرمایه ها تقوی است. »این گنج پربها ساعات ایام جوانیست آنها را بیهوده ازدست ندهید. 
بپوی اندرجوانی راه یزدان 

  جوان بهترخداترس وخدادان
((حیف عمر عزیز نیست؟))
س163.بنده مدتی است مشتاق یادگیری علوم غریبه هستم ولی نمی دانم ازکجاشروع کنم بااین همه خرافات و...نمی خواهم خلاف دین باشد.آیا شماصلاح می دانیدوارداین وادی ها شوم واگرجواب مثبت است چه کاربایدبکنم؟
واقعیتش من چون درک درستی ازعشق الهی ندارم این کارمن شاید از روی
 کنجکاوی ودرک این علوم باشد آیامی شوددستوری نیزبرای ریاضت شرعی به اینجانب بدهید؟
ج 163. این گونه سرگرمی ها آدمی را به ضلالت می کشد .حیف عمر عزیز نیست که دراین اموربه کاررودوهنگام کوچ ازدنیادست خالی باشید.عشق به حسن تعلق می گیردهرآنچه باصفات واسماءالهی آشنایی بیشتری داشته باشیدزبانۀ آتش عشق شعله ورترمی گردد.واین اسماء وصفات را درمعارف وعرفان می یابید.سعی کنیدکتابهای هشت جلدی تخلّی تا تجلی را بخوانید.
((دقت فرمائید درصرفِ سرمایۀ عمر))
س194. استاد درآیه سوم سوره مبارکه مؤمنون ازویژگیهای مؤمنان دوری آنها ازلغوبیان شده است.معیارسنجش عمل لغووکارهای بیهوده برای سالکان چیست؟استاد اگررضای خداوند رادرکارها معیارقراردهیم چون همیشه قدرت تشخیص اینکه چه کاری رضای خداوند است رانداریم چگونه باید عمل کنیم؟
ج194.فرزندم:گفتاروکردارورفتارانسان اگرزیرنظرشخص باشدبی اراده دست به هیچ کدام نمی زند:هرکاری که یافایده دنیایی ویافایده اخروی نداشته باشدلغواست واگرامربه ترک آن باشدنه لغوبلکه گناه است حال بنگرید درمجالسی که شرکت می کنید اولاً تشکیل آن مجلس به درددنیایم              می خوردیاآخرت مجلس تذکراست،خدمتی به خلق است،کسب علم است،دیداربیماراست،صله رحم است،اینها لغونیست امانوع مجالسی که شرکت می کنیددقت فرماییدازسرمایه عمرکه به کارگرفتیدولی جزحرفهای بیهوده وخاطره های مشغول کننده که باخودمی آوریدسرمایه ای کسب نکردید.
سئوال دوم:دربرابرهرعملی خواه گفتارخواه دیدار،خواه رفتارشرع مقدس نقش آفرین بوده است که آن کاریاحلال است وثواب یاحرام است وگناه یا مستحب است وبهره ثواب داردیامکروه است که آن هم درترک،ثواب داردویامباح است که ترک وانجام آن مساوی است.بنابراین راه زندگانی برای سالک روشن است.
((در صرف ساعات عمر بخیل باش و  فقط بر خدا توکل))
س283.طلبه ای هستم ،نصیحتی بفرمایید.
ج283. درصرف ساعات عمرت بخیل باش و منحصراًبرخدا توکل کن «اَلَیسَ اللهُ بِکافٍ عَبدَهُ» «آیاخداوند (درحمایت)بنده اش کافی نیست» (سوره زمر آیه 36) 
((ساعات عمربالاترين گوهراست که فقدان آن عوضی ندارد))
س316.گاهی اوقات درخواندن نمازحواسم به برنامه های تلویزیون است نظرشمادرمورد نگاه نکردن به برنامه های تلویزیون چیست؟
ج316. چه نمازباشد  آنراکه تودرخیال باشی 
                                                      توصنم نمی گذاری که مــرا نمـازباشد
دراطاقی که تلویزیون روشن است حضرت امام خمینی (ره)هم نمی تواند نمازی باحضورقلب بخوانداگرنمازراباجماعت نمی خوانیدحتماًدراطاقی خلوت نمازبخوانیدتاگرفتاربیت بالای سعدی نباشیدودرمعرض بیت حافظ و 
دیدارمحبوب باشید. 
درنمــازم خـم ابروی توبایادآمد            حالتی رفت که محراب به فریادآمد
عزیزم :ساعات عمربه ویژه برای جوان بالاترین گوهراست که فقدان آن هم عوضی ندارد بکوشید جایی آنراصرف کنید که از آن بهترین بهره ها را بستانید،خواه مطالعه ،خواه رادیووخواه تلویزیون وخواه جلسات سخنرانی. 
باب خيال
((خيال ونحوه كنترل آن))
س3.  باید اعضا کنترل شوند برای جلوگیری از گناه، مثلاً اگر زبان نجنبد گناه غیبت رخ نمی دهد ، یااگرسرنجنبدگناه دیدن حرام  رخ نمی دهد. حال برای گناه ذهن چه چاره ای باید اندیشید؟؟باخیال های بیهوده که باعث آزارروح می شود ومایۀ سلب توفیق می شود چه بایدکرد؟
ج3. «اَفَرَیت مَن التخذ الهه هوی» «آیا ندیدی کسی را که هوای نفس را خدای خود قرارداده ؟ » (قرآن کریم )
اعمال جوارح را فرمانروای ارادۀ شخص به عهده دارد . شما اراده می فرمائید شعر سعدی را بخوانید بلافاصله زبان درکار می آید یا برخیزید وفلان سورۀ قرآن را بخوانید، اراده نمازیا صرف غذاهم اینگونه هستند ، بنابراین اعضاءبدن بدون اراده ، اختیاری ندارند. پس فعل آنها را خالی از امر اراده ندانید . 
اما افکاروخیالات آدمی ، بازاراده دروازه بان آنهاست که می توانددررا برای آنها باز کند یا ببندد. تصورکنید مشغول حل مسئله ای هستید ودرآن می اندیشید وتمام ذهن مشغول آنست. تلفن زنگ می زند . دربرروی اندیشه مسئله می بندید ومتوجه سخن تلفن می شوید بنابراین خیالات فراوان است ولی اگر شمادروازه بان آنها باشید دربرروی آنها می بندیدومقدمه هرعملی همین خیالات است که باید اجازۀ ورود به آنها ندهید. 
((تفكر،راه كنترل  خيال))
س26. راه رهایی از اوهام وبیرون آمدن ازخیال چیست؟
ج26. انسان دریک آن بدو چیز نمی تواند بنگرد حتی شما درمطالعه باآنکه دوچشم دارید روی دوکلمه دریک آن نمی توانیدبنگرید.مطالعه یعنی پرش دید روی کلمات ،آنجاکه تفکرنباشد خیال جانشین آن می شود.سعی کنید بیکی از اسماءالهی توجه داشته باشیدآنهم اسمی که درآفاق متجلی است مثلاًرزاق که شمول آن دراکسیژن برای همه موجودات زنده اعمّ ازنبات وحیوان رادربرمیگیرددراین اندیشه خیال راه نداردوتوجه به سایر اسماءالهی که خود عبادت است.
((فرق خيال با تفكر و  يكي از راههاي كنترل خيال))
س134 .لطفاًدرموردخیال توضیح دهیدوراه طهارت عملی آن را بفرمایید؟
ج 134. نیست وش باشدخیال اندرجهان         توجــهانی برخــیالی بین روان 
         ازخیــالی صلــحشان وجنگشان          وزخــیالی نامــشان وننــگشان 
خیال تجسّم افکاری است که واقعیت درخارج نداردوبرخلاف تفکر،تمرکز نداردازشاخه ای به شاخه دیگرحرکت می کندوبویژه مزاحم حضور در نماز است .بایدمحرم دل شدوآیین حضورراتمرین کرد،معاشرت های بیهوده راترک کردوسخن های غیرضروری رارهاکردچون همگی خیالاتی بدنبال داردواین کارمشکل وباتمرین حاصل می گردد.
هرکه شد محرم دل درحرم یاربماند      وآنکه این کارندانست درانکاربماند
((رفع خيال براي مراقبه وحضور در نماز))
س202.مراقبۀ فکری برایم غیرممکن شده فکرهای بیهوده برایم عادت شده چه کنم؟
ج202.اینکه اظهارداشته ایدخیال است نه فکر،فکرروی یک موضوع متمرکز می شود وپریشانی وتفرقه نداردولی خیال زمام گسیخته است،فکرخود نوعی عبادت است،گره ها بافکرحل می شودوخداوندبافکرشناخته می شود وخوددستورتفکرفرموده:افلا یتفکرون؟
اماخیال که مزاحم نمازهم هست ناخودآگاه می آیدوتحت تأثیرعوالم تداعی ومعانی است که رفع آن کارآسانی نیست.
1- ازمعاشرتهای غیرضروری پرهیزکنید.
2- سخنهای غیرضروری راترک کنیدومحرم دل خود باشید.
هرکه شد محرم دل درحرم یاربماند      وآنکه این کارندانست درانکاربماند
((خيال باعث آلودگي ميشود))
س293. آیاخیالات آلوده موجب اثر در باطن و تغییرصورت باطنی می شود؟
ج293. هرعملی آغازش خیال واندیشه است. بنابراین برای اینکه آدمی آلوده نشود نخست بایدازعالم خیال بدرآمد.
نیست وش باشدخیال اندرجهان             توجــــهانی برخیالی بین روان
از خیالی صلحـشان و جنـگشان               وزخــــیالی نامشان و ننگشان

((مقدمات كنترل خيال))
س332 . ذهن وفکرخود را چگونه مطهر کنیم؟
ج332 . معاشرتهاي غیرضروری راکمترکنید وبیشترسعی کنیدبه ذکر  "یاحیّ یاقیوم" مشغول باشید.
((هوحیات کل شی ء ،چگونه توان اورا فراموش کرد؟))
س438.درذهنم خیلی گناه می کنم ودردرونم همیشه جنگ هست چه کار کنم که به آرامش برسم لطفاًکمکم کنید.
ج438.الابذکرالله تطمئن القلوب.سعی کنیدیادخدارا فراموش نکنیدباضربان قلبتان خدادرکاراست وبا بازشدن وبسته شدن ریه شما خدا درکاراست. هوحیات کل شی ء،چگونه توان اورا فراموش کرد.ذکر یاحیّ ویاقّیوم را هم زیادتکرارکنید. ملتمس دعا 
باب عقل
((نتيجه عدم استفاده از عقل ومشورت))
س4. متأسفانه ازدواج ناموفق منجربه طلاق داشتم ودست توسل به دامان ائمۀ معصومین علیهم السلام درازنموده ام نتیجه برعکس خواسته من شد به خداوند ومعصومین علیهم السلام تاحدّی بدگمان شده ام ، لطفاً راهنمائی بفرمائید چگونه این حالت را ازخوددورکنم؟
ج4 .  
توچون خودکنی اخترخویش را بد
          مدارازفلک چشمِ نیک اختری را
خداوند چراغ عقل را دردسترس انسان قرارداده تا درهرتصمیم واراده از این نور تابناک استفاده کند واگر درراه واماند ازمشورت دیگران بهره برد، چشم داشتن به یاری خدا بعداززیرپاگذاشتن عقل وخرد اشتباه است . جوانی که می خواهد ازدواج کند تقوای طرف وخانواده اوواستعداد مادّی خود و داشتن مسکن ولودو اتاق ودرآمد ماهیانه مستمرولو زندگانی با قناعت را درنظرگیرد وقتی جوانی بدون این مقتضیات فقط با پسندقیافه تن به ازدواج می دهد بادعاوتوسل کاری ازپیش نمی رود.توبه نمائید انشاءالله برای آینده عاقلانه عمل کنید. 
باب  سير وسلوك
((آنگاه که قصد او کردی به وصال او رسیدی ))
س5.  مدتهاست خوشه چین علوم ومعارف توحیدی هستم ومدام درمسیر خداست که داردخدایی می کند گام برمی دارم تاچه حد موفق هستم نمی دانم ولی سعی کردم مسیررا حداقل با مدد الهی که همه ازاوست  (حتی یافتن شما) پیش روم تمام ساعات روزرا باکتب توحیدی آیت الله حسن زاده آملی می گذرانم وسعی می کنم لحظات را ازدست ندهم ولی همواره فقدان کسی که راهنمایم باشد را حس کرده ام. یاریم فرماییدطبیب جان . 
ج5 .فرزندم :حضرت علی علیه السلام فرموده اند : « قصدک وصلک »آنگاه که قصد او کردی به وصل او رسیدی . به شرط آنکه ازپای نیفتی ودرراه بازنمانی. هرکه واجبات را انجام دهد ومعصیت نکند سالک راه است واگرازمستحبّات نیزاستفاده کند وازمکروهات هم پرهیزداشته باشد دونده راه است واگرازمعارف توحیدی بهره ورگردد بال پروازدرمی آورد. بنده خودراشایستۀ رهبری کسی نمیدانم معذالک اگرسؤالی دارید درخدمتم. کتب حضرت علامه حسن زاده آملی تاحدودی برای شما مشکل است بهتراست ازکتب حضرت آقای جوادی آملی استفاده کنید واگربتوانید بدست آرید کتب حقیررانیز بخوانید. والسلام .
((حقيقت سير وسلوك))
س14. چگونه می توان واقعاًو به تمام معنا درسیروسلوک موفق بود؟
ج14. هرچه خداگفته بکن انجام بده وهرآنچه گفته مکن پرهیزکن این میشود سیروسلوک .
((سالك كيست؟))
س176.جوانی هستم که عمری را به بطالت وپیروی ازهوای نفس گذرانده ام. اکنون چندی است به یاری خداوند متعال توبه نموده ام،واجبات را انجام وازمحرمات که می شناسم دوری گزیده ام وسعی درجبران مافات دارم می خواهم بهترین مسیررابرای زندگی انتخاب کنم ومانع ازحسرت بیشترم درروزقیامت شوم لذاازشما که مجهزبه علوم اهل بیت (علیهم السلام) هستید می خواهم راهی را که بیشتر موردرضای حق تعالی است ،برایم انتخاب کیند تا با اطمینان  وقوت قلب به انجام آن همت گمارم زیرادراین انتخاب که برایم بسیارمهم است به عقل ناقص وباطن آلودۀ خود کمترین اعتمادی ندارم آیابه دلیل علاقه وافربه علوم مذهبی ودرک علمی حقایق ونیزسؤالات بیشماری که درذهن دارم به حوزۀ علمیه قم بروم؟به علّت نداشتن توشۀ مادی برای شروع زندگی مشترک ،ابتدامدتی به کسب درآمد مشغول شوم وتشکیل زندگی دهم و سپس برای  تحصیل به حوزۀ علمیه بروم؟
ج176.فرزندم:خوش به حالت که درایام جوانی قصدکوی دوست کردی خداوند براین ایده موافقت دارد.رفتن به حوزه علمیه منحصراًراه وصول به خدا نیست اگرکسی منحصراً واجبات را انجام دهد وگناه نکند سالک راه حق است اماچون گفته اند:سَارِعُوا ویا سَابِقُوا سرعت گیرید،سبقت گیرید،دونده این راه کسی است که علاوه برواجبات مستحبات راهم رها نکند،از مکروهات هم بپرهیزد.اما اگربامعارف بویژه معارف توحیدی آشناشودبال پروازدرمی آورد.اعتقاد حقیربراینست که اگربتوانیدشغل مناسبی پیداکنیدو ازدواج نمائیدراه سلوک برای شماهموارمی شود.آنوقت می توانید وقت اضافی رادر کسب دروس حوزوی به کارگیرید.
((آنچه که خداوند فرموده انجام ده که خلاف آن از نفس و شیطان است))
س248.چگونه می توان خواسته های نفس را تشخیص داد؟
ج248.آنچه را خداوند وخالقت فرموده انجام ده همه خواسته های اوست وخلاف این خواسته ها ازنفس وشیطان است.
« اِنَّ النَّفْسَ لَاَمارَةٌ بِالسُّوءِ اِلاّ مارَحِمَ رَبّی » «نفس(آدمی)پیوسته به بدی ها امرمی کند،مگرآنکه پروردگارم رحم کند»(سوره یوسف آیه 53) 
((راه خداوندبرای همه بازاست))
س295. می خواستم بدانم من با اینکه کارمندبانک هستم می توانم سیروسلوک حقیقی داشته باشم؟
ج295.بانک متن قراردادهایش زیر نظر شورای نگهبان اسلامی تدوین شده است سعی کنید به مشتریانی که وام می دهید متن قرارداد را برایش بخوانید و با آن نیت وام دهید وسپرده قبول کنید . راه خداوند برای همه بازاست.
((آثار  پيشرفت چيست؟))
س331 .استادگرامی ازکجابدانیم درسلوک رو به جلو حرکت می کنیم و پیشرفت داریم؟
ج331 .قبلاً لغزشهایی داشته اید ولی اکنون آن لغزشها کمترشده یا مطلقاً نیست اعمال خوبی و عباداتی قبلاً توفیق نداشته هم اکنون به حمدالله موفق اید.دلیل آنست که به حمدالله در راهید.

باب دعا
اگردعای شمانباشد چه ارزشی درپیشگاه  ما دارید؟

س6. گاهی ازاوقات که اینجانب به درگاه خداوند دعا می کنم احساس خجالت می کنم زیراوقتی فکرمی کنم احساس می کنم خداوند همه نوع نعمت را به من عطافرموده است .آیااگردرحق خودم دعا نکنم کاربدی انجام داده ام یاخیر؟ودعانکردن درحق خودم بااین دیدگاه باعث می شود که حضرت حق سرنوشت بنده را تغییردهد یاخیر ؟
ج6. چون فرموده اند : «لو لا دعاکم ما یعئبوابکم»(قرآن کریم )    
 اگر دعای شما نباشد چه ارج وارزشی درپیشگاه مادارید.حتماً دعا بفرمائید ولی بااین حال حالی که مرقوم داشته اید بسیارخوب است. 
((هر روز هجده  بار به همه مسلمانان دعا می کنم))
س244.تابه حال شما را زیارت نکرده ام اماذکرمعنویت شما را بسیارشنیده ام توکلم به خداست اما شنیدم شما محبوب خداوند هستید.خواهشمندم برایم دعا کنید.
ج244.عزیزم:آواز دهل شنیدن از دورخوش است،خداکندتصورشما درباره 
حقیر درست باشد.من هر روزهجده بار به همه مسلمانان دعامی کنم و به شما هم بویژه دعا گویم و از شما هم التماس دعا دارم.
((بسا چیزهایی رادوست می داریدوبرای شما مضراست))
س263.آیامامی توانیم ازخدادرخواست کنیم صلاح کارمارا درچیزی که 
مادوست داریم قراربدهد؟
ج263.شمانه ازگذشته ونه ازآینده خود خبردارید نسبت به زمان حال هم بس بی خبرید.چگونه صلاح خودرابطوریقین می دانید خداوند  میفرماید:«عسی ان تحبوا شیئاً و هو شرلکم»بساچیزهایی رادوست می داریدکه برای شمابس مضّراست اگرآن مضّرراازخدابطلبید چون شمارادوست داردبه شمانمی دهدولی چون درخانه اورفتید به ازآن را می دهد.
((به عهد خود وفاکنید تا به عهدم وفاکنم))
س372.موانع استجابت دعا چیست؟
ج372.«اَوْفُواْ بِعَهْدی اُوفِ  بِعَهْدِکُمْ »«شمابه عهدخودوفاکنیدتامن نیز به عهدم وفانمایم.»(سوره بقره آیه 40)
«عَسَی اَنْ تُحِبّوُا شَیْئاً وَهُوَ شَرُّ لَکُمْ»«بساچیزی را دوست داریدکه برای شما شرباشد.»(سوره بقره آیه 216)خداوند چون شما را دوست دارد خواست شما را انجام نمی دهد. 
نکته دیگر:«اِنَّ اللهَ بَالِغُ اَمْرِهِ قَدْ جَعَلَ اللهُ لِکُلِّ شَیئاً قَدْراً » «خداکارها راانجام می دهدولکن هرکاری زمانی دارد.»(سروه طلاق آیه 3)
باب استاد راه
((پيدا كردن استاد))
س7. من زنی 50 ساله هستم . حدود35 یا بیشترعمرم رابه تحقیق ومطالعه ادیان گذرانده ام . درقلبم امام حسین (علیه السلام) جایگاه ویژه ای دارند وارادتی خاص به ایشان دارم.هرچه بنویسم ادعایی بیش نیست. این تتمۀ عمر را می خواهم استادی داشته باشم که کسب معرفت وعرفان حقیقی ره  توشه ام شود زندگی بسیارسخت ودشواری را تاکنون داشته ام امّاسختی ها به شکرخدا مانع ره پویی این بندۀ بی کردارنشده. ازآن عالی مقام تقاضادارد مرا برای یافتن حقیقت یاری نمایند بی استاد غیرممکن است.
ج7. مبارک است این طلب شمابه ویژه ارادتی که بحضرت اباعبدالله دارید درناراحتی های زندگی حتماًمصائب آن بزرگواردرکسب مطلوب الگوونمودارقرارداده اید. 
دقت فرمائیدراه روشن وچراغ این راه قرآن است ، هرکلام ازهرکه باشد اگرباقرآن مخالفت داشته باشد به دوراندازید .عزیزمن استاد جزراهنمائی کاری نمی تواند انجام دهد اگرچنین بود پیامبران صددرصد موفق بودند وهیچ پیامبری نیامده جزاینکه اقلیّت جامعه را بمنزل رسانیده اند. 
« لَیسَ لِلْاِنسانِ اِلاّ ماسَعی» « برای انسان جزآنچه تلاش کرده نیست» 
                                                                                  (سوره نجم آیه 39) 
 بنده هم سرمایۀ آنچنانی ندارم. امّاهرآنچه خداوند تفضل فرموده در خدمت طالبان هستم .یک دیپلمه می تواند کلاسهای ابتدائی را درس دهد. 
شمانفرمودیدکه اهل کجاهستید. اگردرشیرازهستیدحقیرهفته ای سه جلسه با برادران وخواهران دارم تشریف بیاورید ازنزدیک آشناشویداگردرشیراز نیستید حدودبیست جلد کتاب تألیفات دارم ضمناً سی دی همۀ سخنرانی ها درمعرض فروش است که می توانید ازآنها استفاده کنید. 
عاشق که شد که یاربحالش نظرنکرد؟!    ای خواجه دردنیست وگرنه طبیب هست    
« وَالَّذینَ جاهَدوافینالَنَهدیَنَّهُمْ سُبُلَنا » « وکسانی که درراه ما مجاهدت کنند، به یقین آنها را به راههای خود هدایت می کنیم وبی تردیدخدا با نیکوکاران است. » (سوره عنکبوت آیه 69 )    والسلام.
((چگونه از استاد بايد استفاده كنيم))
س19. نقل است ازآیت الله قاضی" اگرنیمی ازعمردرجستجوی استاد باشیم ضررنکردیم "چگونه؟
ج19.آنچه آیت الله قاضی فرمودندومن نشنیدم اینست که اگرکسی نیمی ازعمربرای یافتن استاد راه صرف کند ضرری نکرده است امّاآن زمان که بدستوروراهنمایی اوعمل کرده باشد،نه تنها پیداکردن استادبلکه سیرو حرکت،وآنهم بازبه شرطی که نیم دیگردرحیات باشد. 
((دوشرط مهم درانتخاب استاد))

س33. من دانشجو هستم ،آیابدون استاد می توان این راه را پیمود؟اگراستاد مهم است چگونه استاد انتخاب کنم؟
ج33. ای عزیز:شماکه الساعه دانشجو هستیددرهررشته آیا نیازبه استاد ندارید؟
حتّی رانندگی،آموزش آن نیازبه استاددارداماتصورنفرمائید که باید یک 
ولیّ خدا پیداکنم.وچون پیدانتوانم کردپس از سلوک سرباز زنم.
ای عزیز:یک دیپلم می تواند معلّم ابتدائی باشد والسّاعه درآموزش وپرورش همینطور است خوب هم درس می دهند .یک لیسانس می تواند معلم دوره متوسطه باشد،نیازنیست که یک محصّل متوسطه یاراهنمایی دنبال متخصص یافوق متخصص باشد .شمامی توانیدراه را به دست آنکس که حداقل بیشتر ازشماپیموده بسپارید امادوشرط دارد یکی آنکه جزدرطریق شرع به شما دستوری ندهد وخود عامل آن باشد. اماازمتخصصین ،باکتابشان می توانید بهره جوئید خواه زنده باشندوخواه مرده .کتب حقیرهم می تواند راهنمای خوبی برای شما باشد.
این ره این زادراه واین منــزل    
         مــــرد راهی اگر، بیــاوبیــار
((ما مأموریم برای امربه معروف ونهی ازمنکر))
س37.الف : بعضاًدرکتب بزرگان صحبت از اجازۀ استاد شده است که درمسیرسلوک حتماًشخصی که به عنوان راهنماست بایداجازه تربیت داشته باشدآیا این فرمایش درست است؟
ب:یک استاد ازچه ملاکهایی تشخیص داده می شود؟
ج37.الف:مسئله سیروسلوک تنها که نیست کدام علم یاهنرنیازبه استاد ندارد نقاشی،بنّائی ،رانندگی ،ریاضی کدام فن حتّی ورزش ،اما اجازه تربیت ازکه؟ ما مأموریم برای امربه معروف ونهی ازمنکر این وظیفه همه است ، سیروسلوک یعنی آنچه خدا گفته است بکن انجام دهی وآنچه گفته اند مکن انجام ندهی این معنی بندگی است یک دیپلمه می تواندمعلم ابتدائی باشد ویک لیسانس می تواند دیپلمه بپرورانداما اگرکسی بخواهد دورۀ دکتراببیند حتماًباید خدمت بالاتررسد. 
ج37.ب :باید آنچه می گوید خودش عامل بآن باشد.
((استاد تنها راه نشان مي دهد))
س43. خداوند درحق من بیش ازآنچه لایق بودم عنایت داشته وامیدوارم داشته باشدوبندۀ اوآنگونه که اومی خواهد باشم .امّافکرمی کنم طی این راه بدون راهنمایی برایم میسّرنیست وامکان اشتباه بسیاراست به همین دلیل ازشما درخواست می کنم که گنهکارترین بندۀ خداوند رابه شاگردی بپذیرید .
ج43.فرزندم خدایت توفیق دهد تاجوانی ازدقایق عمرت استفاده کنی .
بپــوی  اندرجــوانی راه یزدان        
         جوان بهترخــداترس وخــدادان
امّابدان که این راه راباگامهای خویش باید طی کنی ،استاد تنها کاری که می تواند بکند نشان دادن راه است ولی سالک خود شخص  است بنده آنچه را ازراه خداوند نشان داده دراختیارفرزندانم بی دریغ می گذارم ولی: 
بِغَم خوارگی جزسرانگشت من             نخاردکس اندرجهان پشت من
((از رحمت خدا درصورت توبه مأیوس نشو))
س73.باتوجه به توصیه حضرت عالی ودیگربزرگان که :
طی این مرحله بی همرهی خضرمکن      ظلمات است بترس ازخطرگمراهی
کسی که دوست دارد سیر الی الله داشته باشد ولی دسترسی به استاد ندارد چه باید بکند؟
آنانکه خاک را به نظرکیمیا کنند           آیا شود که گوشه چشمی به ماکنند
راهنمایی بفرمائید چه کنم؟که من به خویش نمودم صد اهتمام و نشد.
ج73.اولاً:«لا تَایْئَسُوا مِنْ رَحمه الله »«از رحمت خداناامید نباشید»  (سوره یوسف آیه 87)
درهیچ سنّی از رحمت خدا درصورت توبه و بازگشت مأیوس نشوید.یَقظه یعنی بیداری ،خوداوّلین نعمت است،بنده هم ازآنان نیستم که خاک را به نظرکیمیاکنند،اماحضرت پروردگاربس ازاین کارهابکند،ماجلساتی داریم اگرشیرازهستیدبکوشیددراین جلسات شرکت کنید،اگرشیرازنیستیدنوارهای سخنرانی حقیردرمهدشهیدان موجوداست ازآنها استفاده کنید.ازطرفی   22 جلد تألیفات دارم سعی کنیدآنها را مطالعه فرمائیددرکتابخانه مهدشهیدان همگی موجوداست.

((تقوا مطمئن ترين راه هدايت))
س115.من اکثرکتابهای شمارامطالعه کرده ام وتأثیربسیارزیادی برمن گذاشته است.دوست دارم درمسیرسیروسلوک قرارگیرم همان طورکه شماگفته اید دراین مسیربه راهنماومرشدواجدشرایط نیازاست.چون ساکن تهران هستم لطفاًکسی راکه هم روش باشماباشددرتهران به حقیرمعرفی نمایید تااز ارشادات وی بهره مندگردم.
ج115.مسلّم درشهربزرگی همچون تهران بزرگانی هستندکه متأسفانه بنده آنها رانمی شناسم،بزرگانی همچون آیت الله بهجت وآیت الله حسن زاده آملی ،آیت الله جوادی آملی همه بزرگوارندولی بعیداست ساکن تهران باشند.
عزیز:«مَنْ یُؤمن بالله یَهْدِ قَلْبه » «کسی که تقوی گزیدخداوند قلبش رابسوی خودهدایت می کند.» (سوره تغابن آیه 11)
«وَالَّذینَ جاهَدوافینالَنَهْدِیَنَّهُمْ سُبُلَنا» «آنانکه درراه مامجاهدت کنند،به یقین آنها رابه راههای خودهدایت می کنیم.»(سوره عنکبوت آیه 69) 
سلوک اِلَی الله یعنی گزیدن تقوی.بدون تقوی هیچ انسانی سالک نیست شما  تقوی راازدست ندهیدومسلم بدانیدکه ازکتاب بزرگان بیش ازخود آنها         می توان استفاده کردوحُسنِ مطالعه اینست که آدمی می تواند بابسیاری ازبزرگان که ازدنیا رخت بربستند درتماس باشد.
کتاب ولایت نامۀ آیت الله علاّمه طباطبایی راحتماًبخوانید:معراج السعادة ، 
راه روشن ترجمه محجة البیضاء، ارشادالقلوب دیلمی ،انسان کامل عزیزنسفی ،مکاتیب عبدالله قطب شیرازی می تواند راه گشای مشکل شما باشد.ننوشتید که کدام کتاب مرامطالعه کردیدکتب این جانب حدود 20جلد است به قرارزیر:
یک دوره سیروسلوک تخلّی وتزکی دوجلد تحلّی و4جلد تجلّی ، عبادت عاشقانه ،ساغرسحر،ازایشان نیستی میگوازایشان،ازخاک تاافلاک،پیک مشتاقان ،هدهدسبا،فریادجرس،حدیث آرزومندی ،مرغ سلیمان وتازیانه های 
سلوک،علوم جدیددرقرآن وحدیث 2جلد.
((هرکس در گرو اعمال خود است))
س187.مدتی است که خدمت یکی ازاهل معنا می رسم دراینکه صاحب حالات ومقامات هستندشکی نیست ولی دراینکه بتواننددستگیری کنند مشکوک شده ام ترس ازاینکه ایشان کامل نیستندوسالک متوسط باشند دیوانه ام کرده انشاءالله که راهنمایی بفرمایید.
ج187.بنده که ایشانرا نمی شناسم .تادرباره وی قضاوت کنم،اگر خلاف شرعی ازایشان ندیده اید وآنچه به شما دستورمی دهند موافق قرآن است انشاءالله راه ایشان درست است اما شما دریک اشتباه هستیدتصورمی کنید استادشمابایدبه آخرین مرحله سلوک رسیده باشد،چنین کس بسیارکم است ولوباشدمعمولاً گمنام هستندازطرفی استادراه رانشان می دهد،سالک خود بایدراهروباشدواگرنباشد استادکاری نمی تواند برای اوبکند.«کُلُّ نَفْسٍ بِماکَسَبَتْ رَهِینَةٌ »«هرکس درگرواعمال خوداست.» (سوره مدثرآیه 38)
هیچ پیامبری صددرصدموفق نبوده وجالب آنکه درهرعصری اکثریت بامخالفین بوده اند،اکثرهم لایعلمون ،اکثرهم لایؤمنون و... توجه کنیدکه یک دیپلم می تواند برای دوره ابتدائی معلم خوبی باشد نیازنیست که یک دکترمعلم ابتدائی باشد شمااگرراهروباشیدازهرآنکس که اقدامی بیش ازشما برداشته استفاده کنید.
((بندگی  برای قرب  او باشد  نه  باز شدن  درهای غیب))
س206.این بنده گنهکارخداسالهاست که به دنبال حقیقت وبازشدن روزنه ای به غیب هستم.تاریخ ادیان ازادیان ابتدائی تاادیان بزرگ راخوانده ام .باکتب آسمانی آشناهستم.ازکودکی پیش پدرمرحومم قرآن خواندم ،فوق لیسانس تاریخ دارم.دوستی دارم که دکترای عمران دارداونیزدنبال حقیقت است وبسیارقلب پاکی دارداوتاکنون سه باربرای زیارت شمابه شیرازآمدوموفق نشدآیابرای ماامیدرستگاری می بینیدومارابه شاگردی می پذیرید؟
ج206.فرزندم:نداریم دراسلام کسیکه تازنده است درهای قرب خداوند براو بسته باشد.این آیه خطاب به آلوده ترین کسان است« یَا عِبَادِیَ ا لَّذِینَ اَسْرَفُوا عَلی اَنْفُسِهِمْ لا تَقْنَطُوا مِنْ رَحْمَتِ الله »«الا ای بندگانی که به خویشتن ستم کردید مباداازرحمت خداوند مأیوس باشید.» « اِنَّ الله یَغْفِرُالذُنُوبَ جَمیعا» «خداوند همگی گناهان را می آمرزد.» (سوره زمرآیه 53)
اما « اَنیبُوا اِلَی رَبِّکُمْ وَاَسْلِمُوالَهُ مِنْ قَبْلِ اَنْ یَاْتِیَکُمُ العَذَابُ ثُمَّ لا تُنْصَروُن»
«بازگردیدبه سوی خدا قبل ازآنکه عذاب به شمارسد ودیگریاری نشوید» (سوره زمرآیه54)
شماکه بحمدالله سوابق خوبی دارید،ازچه روبرای قرب به خدا ناامید باشید اما بندگی برای قرب نه به نیت بازشدن درهای غیب .
توبندگی چوگدایان به شرط مزدمکن        که خواجه خودروش بنده پروری داند 
وامامن لیاقت استادی ندارم ولی آماده دوستی باشماهستم .
((«نمی توانم» القای شیطانست به شما))
س219.به گناهی معتادشده ام که نمی توانم آنراترک کنم همه راههای مذهبی وعبادی و...رارفته ونتیجه نگرفته ام راهی نشانم دهیدنه ازآن راههایی که بقالها می دانند،عارفی به من معرفی کنید که شاید نظری وگوشه چشمی مراازاین همه تکرارگناه وتوبه خلاص کند.
ج219.بنده هم چیزی فراترازهمان بقال نمی دانم.فقط می خواهم باشما بگویم همین :«نمی توانم» هم القای شیطان باشماست.یقین دارم بسیاری اوقات هم توانسته اید. «لایُکَلِفُ اللهِ نَفْساً الاّ وُسْعَها» (سوره بقره آیه 286) اگردرخورتوان شمانبودخداامربه آن هرگزنمی کرد.هیچ پیامبری صددرصد موفق بنود.اگربنابوددیگری برای آدم کارکندپیامبران ازهمه سخاوتمندتر بودندولی هیچ پیامبری اکثریت جامعه اش رانتوانست تربیت کندبنابراین : «کل نفسٍ بما کسبت رهینه» «هرکس درگرواعمال خویش است.» 
((دنبال عارف نباشید،چه بسیار اند کند جز از انسان متقی پیروی نکنید))
س231. چگونه عارف پیداکنیم،بافردی آشناشدیم که خودرااستاد می داندو شاگردعارفان بزرگ معرفی می کند،درابتدابسیارجذب ایشان شدیم اما با دیدن بدقولیها،غیبت وناسزابه هرکس که ایشان را ترک می کردو... به شک افتادیم.آیاتوجیهی برای این اخلاقهای ناپسنددرشریعت هست که ما نمی فهمیم ؟راهنمایی بفرمائید.
ج231. فرزندم:خداوندبه شماعقل وخردعطافرموده :« مَن یَتَّقِ الله یَجْعَلْ  لَّهُ فُرقَاناً » «کسی که تقوی گزید نیروی فرقان وتشخیص به او                           می دهند».(سوره انفال آیه 29)
 دنبال عارف نباشیدچه بسیاراندکندولی جزازانسان متقی پیروی نکنید.آنکه خودگناه می کند نیازبه راهبردارد.
ذات نایافته ازهستی بخش                            کی تواند که شود هستی بخش
مسلم باید ازپیروی اینان ولوصدادعاداشته باشند صرفنظرکنید.
((آنچه درجیب  دارم ازکسی  دریغ  نداشته ام))
س348. آیا اجازه شاگردی به بنده می دهید؟
ج348.فرزندم:من استاد نیستم که برای پذیرش اجازه صادرکنم.
                 هرکه خواهی گو بیا و هرکه خواهی گو برو   
                                                       گیر و دار و حاجب و دربان دراین درگاه نیست 
رهروان درراه تا آنجا که خود رفته اند نشانه راه را ازهیچ رهرو دریغ ندارند اما رهرو خود باید راه پیماید.«لَیْسَ لِلْاِنسانِ اِلاّ ماسَعی »«برای انسان جزآنچه تلاش کرده نیست.»(سوره نجم ،آیه 39)
وآنچه هرچندمختصردرجیب دارم ازکسی دریغ نداشته ام.
((استادی بهترازخدانیست،اوامر او را  اطاعت کنید))
س437.برای پیداکردن استاد اخلاق چه کارکنم؟
ج437.استادی بهترازخدانیست،اوامر او را اطاعت کنید خدا استاد را بر در خانه شما می فرستد.من یتق الله یهد قلبه .
((روشني راه))
س444.درکتاب تخلّی فرموده اید تو می رو تا من چراغ اندازم لطفاً بفرمایید منظورتان چیست ؟آیاخواندن کتابهای شما و عمل به آن کافی است یا این که ضمن آن به طور حضوری با شما در ارتباط بود ؟
ج444.تو می رو یکی در راه سلوک گام نه  من چراغ اندازم-یعنی راهنمایی کنم مبادا راه را از چاه نشناسی چون در این راه شیاطین مانع بزرگی هستند مشورت و تذکر و پرسش لازمه سالک است چه بهتر که با مطلعی تماس داشته باشدوچون جلسات ماهم همه تذکرویادآوری است مسلم انرژی سالک را برای پیمودن راه متضمن می گردد. ملتمس دعا.
((کتابهای این جانب ...))
س 457.  اگر برایتان مقدوراست نسخه ای ازکتابهایتان را روی سایت بریزید خدا خیرتان بدهد.
ج457  .کتابهای اینجانب یک دوره سیروسلوک درهشت جلد: 
 تخلّی ، تزکّی ، دوجلد تحلّی  ، وچهار جلد تجلّی .
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